
01.07.2025 29.08.2025
Jídelní lístek

od

ŠKOLNÍ JÍDELNA ŽIHLE
Tel. 725 929 005, jidelna@zs-zihle.cz
Objednávky do 14:00 předcházejícího dne, cena pro cizí strávníky 90,-Kč

do

Út  1.7. polévka DRŮBKOVÁ S NUDLEMI
oběd BRAMBORÁČKY, MASOVÁ SMĚS

St  2.7. polévka ZELENINOVÁ S KUSKUSEM
oběd ALPSKÝ KNEDLÍK S POVIDLY A VANILKOVÝM KRÉMEM

Čt  3.7. polévka HOVĚZÍ S VAJEČNÝM SVÍTKEM
oběd BOLOŇSKÁ OMÁČKA, ŠPAGETY

Pá  4.7. polévka GULÁŠOVÁ
oběd HALUŠKY SE SLANINOU A KYSANÝM ZELÍM

Po  18.8. polévka HOVĚZÍ S NUDLEMI
oběd VEPŘOVÁ PLEC NA PAPRICE, TĚSTOVINY

Út  19.8. polévka ČOČKOVÁ S KYSANÝM ZELÍM
oběd OBALOVANÉ FILÉ, BRAMBORY, ZELENINOVÁ OBLOHA

St  20.8. polévka DRŮBKOVÁ S RÝŽÍ
oběd HOVĚZÍ PEČENĚ FRANKFURTSKÁ, KNEDLÍK ŠPALDOVÝ

Čt  21.8. polévka ZELENINOVÁ S POHANKOU
oběd RIZOTO Z VEPŘOVÉHO MASA SYPANÉ SÝREM

Pá  22.8. polévka BRAMBOROVÁ
oběd BUCHTY PLNĚNÉ

Po  25.8. polévka ŠPENÁTOVÁ
oběd KUŘECÍ STRIPSY, BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKA

Út  26.8. polévka ZELENINOVÁ S BYLINKOVÝMI KNEDLÍČKY
oběd TĚSTOVINOVÝ SALÁT

St  27.8. polévka DRŮBKOVÁ S KUSKUSEM A JÁHLAMI
oběd BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY PLNĚNÉ UZENÝM MASEM, ZELÍ KYSANÉ DUŠENÉ

Čt  28.8. polévka KMÍNOVÁ S KAPÁNÍM
oběd HOVĚZÍ PLÁTEK BRATISLAVSKÝ, KNEDLÍK KYNUTÝ

Pá  29.8. polévka ČESNEKOVÁ
oběd PŠTROSÍ VEJCE, BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ S PAŽITKOU

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


