SKOLNI JIDELNA ZIHLE
Tel. 725 929 005, jidelna@zs-zihle.cz
Objednavky do 14:00 pfedchazejiciho dne, cena pro cizi stravniky 90,-K¢&

Jidelni listek

od 01.09.2025 do30.09.2025

Po 1.9. polévka | HOVEZI S RYZi A HRASKEM
ob&d | VEPROVE MASO V MRKVI, ROZPEKY - PRO ZAKY ZS NEVARIME
Ut 2.9. polévka | ZELENINOVA S CERVENOU COCKOU
ob&d | SPAGETY SE SPENATEM A KURECIM MASEM SYPANE PARMAZANEM
St 3.9. polévka | KREM Z DYNE
obéd | LOSOS PECENY NA MASLE, BRAMBORY STOUCHANE S PAZITKOU, DRESINK
CESNEKOVY
Ct 4.9. polévka | DRUBKOVA S TESTOVINAMI
ob&d | OMACKA RAJSKA, VEPROVE MASO VARENE, KNEDLIK SPALDOVY
Pa 5.9. polévka | PEKINGSKA
ob&d | KURECI PLATEK GRILOVANY, PECENE BRAMBORY, LEDOVY SALAT S
CIBULKOU
Po 8.9. polévka | BRAMBOROVA
obéd | LIVANCE S TVAROHEM A OVOCEM
Ut 9.9. polévka | RUSKY BORSC
obéd | CEVABCICI, BRAMBORY, SALAT RAJCATOVY
St 10.9. polévka | KMINOVA S VEJCEM
ob&d | KURECI NUDLICKY KUNG-PAO, RYZE
Ct 11.9. polévka | ZELENINOVA S BAREVNOU TESTOVINOU
obéd | COCKA NA KYSELO S VOLSKYM OKEM, ROHLIK SEDMIZRNNY, CERVENA REPA
Pa 12.9. polévka | DRUBKOVA S POHANKOU A JAHLAMI
obéd | HOVEZI MASO NA CESNEKU, BRAMBOROVE SPALIKY
Po 15.9. polévka | RAJCATOVA S TARHONOU
ob&d | BULGURETO S VEPROVYM MASEM SYPANE SYREM
Ut 16.9. polévka | DRUBKOVA SE STROUHANIM
ob&d | KANCIi SE SVESTKOVOU OMACKOU, KNEDLIK KARLOVARSKY
St 17.9. polévka | ZELENINOVA S BAREVNOU ABECEDOU
ob&d | RYBIFILE PECENE NA CIBULI, BRAMBORY, DRESINK BYLINKOVY
Ct 18.9. polévka | HOVEZI SE SYROVYM SVITKEM
obéd | KRUTI GULAS, RYZE
Pa 19.9. polévka | COCKOVA
obéd | TESTOVINY ZAPECENE S KURECIM MASEM, SALAT MRKVOVY S JABLKY
Po 22.9. polévka | GULASOVA
ob&d | HOLANDSKY RiZEK, BRAMBOROVA KASE, OKURKA
Ut 23.9. polévka | ZELENINOVA S BYLINKOVYMI KNEDLICKY
ob&d | FAZOLOVY KOTLIK S KLOBASOU, CHLEB
St 24.9. polévka | HOVEZI S NUDLEMI
ob&d | VEPROVE VYPECKY, ZELI HLAVKOVE DUSENE, KNEDLIK BRAMBOROVY
Ct 25.9. polévka | DROZDOVA
obéd | BOLONSKA OMACKA, TESTOVINY
Pa 26.9. polévka | KULAJDA
obéd | KURE NA TYMIANU, RYZE SE ZELENINOU
Po 29.9. polévka | FAZOLOVA
ob&d | TESTOVINOVY SALAT S KURECIM MASEM
Ut 30.9. polévka | PORKOVA S KAPANIM
obéd | ZEMLOVKA S JABLKY A TVAROHEM

Strava je urCena k okamzité spotfebé.
Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.




