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Jídelní lístek

od

ŠKOLNÍ JÍDELNA ŽIHLE
Tel. 725 929 005, jidelna@zs-zihle.cz
Objednávky do 14:00 předcházejícího dne, cena pro cizí strávníky 90,-Kč

do

Pá  1.5. oběd STÁTNÍ SVÁTEK
Po  4.5. polévka MRKVOVÝ KRÉM

oběd KVĚTÁK OBALOVANÝ, BRAMBORY, DOMÁCÍ TATARSKÁ  OMÁČKA
Út  5.5. polévka HOVĚZÍ S NUDLEMI

oběd ŠPAGETY SE ŠPENÁTEM A KUŘECÍM MASEM SYPANÉ PARMAZÁNEM
St  6.5. polévka DRŮBKOVÁ SE STROUHÁNÍM

oběd SVÍČKOVÁ  NA SMETANĚ, HOVĚZÍ MASO VAŘENÉ, KNEDLÍK ŠPALDOVÝ
Čt  7.5. polévka PÓRKOVÁ S VEJCI

oběd KUŘECÍ MASO PO ČÍNSKU S ANANSEM, RÝŽE
Pá  8.5. oběd STÁTNÍ SVÁTEK
Po  11.5. polévka ZELENINOVÁ SE ŠPECLEMI

oběd ČOČKA NA KYSELO S VOLSKÝM OKEM, ČERVENÁ ŘEPA, KAISERKA CEREÁLNÍ
Út  12.5. polévka GULÁŠOVÁ

oběd KUŘE PEČENÉ, BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ S PAŽITKOU, SALÁT OKURKOVÝ
St  13.5. polévka BRAMBOROVÁ S CIZRNOU

oběd BAVORSKÉ VDOLEČKY
Čt  14.5. polévka DRŮBKOVÁ S JÁHLAMI

oběd RIZOTO PO SRBSKU SYPANÉ SÝREM
Pá  15.5. polévka HOVĚZÍ S BAREVNOU TĚSTOVINOU

oběd RYBÍ FILÉ PEČENÉ NA CIBULI, BRAMBOROVÁ KAŠE, LEDOVÝ SALÁT
Po  18.5. polévka DROŽĎOVÁ

oběd VEPŘOVÉ MASO NA KMÍNĚ, BRAMBOROVÉ ŠPALÍKY
Út  19.5. polévka ZELENINOVÁ SE SÝROVÝM KAPÁNÍM

oběd HALUŠKY SE SLANINOU A KYSANÝM ZELÍM
St  20.5. polévka HOVĚZÍ S MUŠLIČKAMI

oběd KRŮTÍ GULÁŠ, RÝŽE
Čt  21.5. polévka KRUPICOVÁ S VEJCEM

oběd HOLANDSKÝ ŘÍZEK, BRAMBORY, SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY
Pá  22.5. polévka RUSKÝ BORŠČ

oběd TĚSTOVINY ZAPEČENÉ SE SÝREM, KOMPOT OVOCNÝ
Po  25.5. polévka SELSKÁ

oběd RYBÍ FILÉ PO MLYNÁŘSKU, BRAMBORY,  DRESINK BYLINKOVÝ, ZELENINOVÁ
OBLOHA

Út  26.5. polévka ZELENINOVÁ S BYLINKOVÝMI KNEDLÍČKY
oběd BOLOŇSKÁ OMÁČKA, TĚSTOVINY

St  27.5. polévka HOVĚZÍ S JÁTROVÝMI NOKY
oběd PEČENÝ KRÁLIČÍ HŘBET, ZELÍ KYSANÉ DUŠENÉ, KNEDLÍK ŠPALDOVÝ

Čt  28.5. polévka ZELENINOVÁ S PERLOVÝM KUSKUSEM
oběd FAZOLOVÝ KOTLÍK S KLOBÁSOU, BULKA S POHANKOU TMAVÁ

Pá  29.5. polévka KULAJDA
oběd VEPŘOVÁ PANENKA PEČENÁ, BRAMBORY, SALÁT COLESLAW

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


