
01.07.2026 31.08.2026
Jídelní lístek

od

ŠKOLNÍ JÍDELNA ŽIHLE
Tel. 725 929 005, jidelna@zs-zihle.cz
Objednávky do 14:00 předcházejícího dne, cena pro cizí strávníky 90,-Kč

do

St  1.7. polévka ZELENINOVÁ S KUSKUSEM
oběd KUŘE NA PAPRICE, KNEDLÍK ŠPALDOVÝ

Čt  2.7. polévka FRANKFURTSKÁ
oběd OBALOVANÉ RYBÍ FILÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE, ZELENINOVÁ OBLOHA

Pá  3.7. polévka DRŮBKOVÁ S VEJCI
oběd HOVĚZÍ STROGANOV, TĚSTOVINY

Po  17.8. polévka PEKINGSKÁ
oběd KUŘE PEČENÉ, RÝŽE SE ZELENINOU, SALÁT OKURKOVÝ

Út  18.8. polévka ZELENINOVÁ SE ŠPECLEMI
oběd PEČENÉ PAPRIKY PLNĚNÉ, OMÁČKA RAJSKÁ, KNEDLÍK HOUSKOVÝ

St  19.8. polévka DRŮBKOVÁ S ČERVENOU ČOČKOU A JÁHLAMI
oběd GRATINOVANÉ BRAMBORY S CUKETOU A KUŘECÍM MASEM

Čt  20.8. polévka KULAJDA
oběd KUŘECÍ KEBAB SE ZELENINOU, BAGETA SEDLÁCKÁ

Pá  21.8. polévka SELSKÁ
oběd KYNUTÉ KOLÁČE S TVAROHEM A BORŮVKAMI

Po  24.8. polévka RUSKÝ BORŠČ
oběd PŠTROSÍ VEJCE, BRAMBOROVÁ KAŠE

Út  25.8. polévka KMÍNOVÁ S KAPÁNÍM
oběd KUŘECÍ MASO SE ŽAMPIÓNY, RÝŽE

St  26.8. polévka ZELENINOVÁ S NUDLEMI
oběd BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY PLNĚNÉ UZENÝM MASEM, ZELÍ KYSANÉ DUŠENÉ

Čt  27.8. polévka MRKVOVÝ KRÉM
oběd OMÁČKA BYLINKOVÁ S KUŘECÍM MASEM, TORTELLINY PLNĚNÉ

Pá  28.8. polévka DRŮBKOVÁ S JÁTROVÝMI NOKY
oběd HOVĚZÍ GULÁŠ, KNEDLÍK KARLOVARSKÝ

Po  31.8. polévka ČESNEKOVÁ
oběd ŘÍZEK SMAŽENÝ TELECÍ, BRAMBORY, ZELENINOVÁ OBLOHA

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


